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Modalita di raccolta del campione di ESCREATO

Utilizzare per la raccolta un contenitore sterile a bocca larga e chiusura a vite
che puo essere acquistato in farmacia o richiesto al laboratorio.

Al mattino togliere eventuali protesi dentarie mobili ed effettuare una
adeguata pulizia del cavo orale e gargarismi con acqua.

Espettorare nel contenitore sterile mediante un efficace colpo di tosse e
raccogliendo almeno 2 ml di secreto proveniente dalle basse vie respiratorie.
Non introdurre saliva o secrezioni nasali (in tal caso il campione non &
ritenuto idoneo).

Consegnare subito al laboratorio (entro un’‘ora) oppure conservare in
frigorifero per non piu di due ore (alcune specie microbiche non sopravvivono
per piu di due ore dalla raccolta e talune possono moltiplicarsi a spese di altre
alterando il naturale rapporto quantitativo delle varie componenti microbiche
del materiale, favorendo valutazioni errate).

Nel caso fosse richiesta la raccolta in piu giorni successivi ciascun campione
va raccolto e consegnato giorno per giorno entro un‘ora.

Se il paziente ha difficolta ad espettorare, si puo ricorrere ad un aerosol di
acqua tiepida, inspirando lentamente e profondamente una decina di volte.
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