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Modalita raccolta del liquido seminale per esame microbiologico

(spermiocoltura)

» Utilizzare un contenitore sterile con tappo a vite fornito dal laboratorio o
acquistato in farmacia.

> Dopo aver urinato, lavare accuratamente le mani e il pene (retraendo la
cute del glande) con acqua e sapone e risciacquare abbondantemente.

» Aprire il contenitore sterile senza toccarne le pareti interne.

» Raccogliere il liquido seminale mediante masturbazione direttamente nel
contenitore senza toccarne le pareti interne; richiudere accuratamente il
contenitore per evitare la fuoriuscita di materiale durante il trasporto.

> Consegnare il campione in Laboratorio nel piu breve tempo possibile
(massimo 3 ore).

NOTA BENE:
Per effettuare correttamente la raccolta del liquido seminale, i pazienti devono
rispettare alcune norme comportamentali quali:
e astenersi da rapporti sessuali nei 2-3 giorni precedenti I'esame.

e aver cessato qualsiasi trattamento antibiotico da almeno una settimana.

Se richiesta anche urinocoltura, seguire prima le indicazioni per la raccolta dell’urina e

in seguito quelle per la spermiocoltura.
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