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Método de recogida de muestras FECI para COPROCULACION

Obtener un recipiente estéril para la recogida de heces (del laboratorio o de
la farmacia).

Recoger la muestra por la mafana del dia en que se vaya a entregar al
laboratorio, si es posible, a mas tardar la vispera, procurando conservarla en
frigorifico (no congelarla).

Emitir las heces sobre una superficie seca (por ejemplo, papel higiénico,
bidé, no en el inodoro).

Recoger una cantidad de heces del tamafo de una nuez, en el caso de heces
formadas, o un tercio del volumen del recipiente en el caso de heces liquidas
o descompuestas, con la pala sujeta al tapon del recipiente. (Es importante
no llenar completamente el recipiente).

Cierre cuidadosamente el recipiente y devuélvalo al laboratorio lo antes
posible. Si la muestra se entrega al dia siguiente de la recogida, guardela al
abrigo de la luz, en un lugar fresco (10°C como maximo).

TENGA EN CUENTA:
e Las heces no deben estar contaminadas con orina o agua del retrete.
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