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Modalitá di raccolta del campione di feci per la ricerca 

del Sangue Occulto

Lo scopo del test è rilevare eventuale presenza di sangue nelle feci che è sintomo
comune a numerose patologie. Il numero di campioni da raccogliere può variare da 1
a 3, secondo prescrizione medica; solo se la raccolta è da effettuare su più campioni,
raccogliere le feci in uno/due/tre giorni consecutivi.

 Ritirare il contenitore specifico presso il laboratorio o in farmacia. Non utilizzare
contenitori diversi.

 Posizionare la carta igienica all’interno del WC o bidet.
 Svitare  il  tappo  del  contenitore  e  con  l’apposita  paletta  fissata  al  tappo

raccogliere le feci toccandole in 3-4 punti diversi.
 Reinserire il tappo nel contenitore ed avvitare bene.
 Conservare in frigorifero (al massimo 8-10 °C) fino al momento della consegna

al laboratorio.

NOTA BENE:

 La raccolta di feci va effettuata in assenza di sanguinamento evidente (ciclo
mestruale, emorroidi sanguinanti ecc.).

 Non urinare sul campione di feci durate la raccolta.
 Raccogliere sempre le feci su una superficie asciutta (es carta igienica, scottex,

sacchetto di plastica).
 Non è necessario praticare nessuna dieta prima del test.
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